
警視庁交通部

交通の方法に関する教則
自転車に乗るときは、乗車用ヘルメットをかぶりましょう。
乗車用ヘルメットは、努めてＳＧマークなどの安全性を示す
マークの付いたものを使い、あごひもを確実に締めるなど正
しく着用しましょう。
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